
ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 04/2024 – Attuale ]  Giardiniere 

Berchtold Gmbh 

Città: Brig |  Paese: Svizzera 

Manutenzione aree verdi

Taglio piante

Sgombero neve

[ 04/2017 – 04/2024 ]  Personale di bordo 

SBB Cargo Italia 

Città: Beura cardezza |  Paese: Italia 

Personale di bordo con ruolo di secondo agente.

Personale di scalo in possesso di Licenza Del Macchinista Europea e Certificato
Complementare A4 da marzo 2018

[ 13/04/2013 – 04/2017 ]  Formatore - Capotreno 

Crossrail Italia Srl 

Indirizzo: Scalo Domo II, Beura Cardezza, Italia |  Impresa o settore: Trasporto e
magazzinaggio 

13/04/2013 al 25/06/2013 Frequentazione corso per "Abilitazione Modulo A
(Manovratore) + Abilitazione Modulo B (Formatore) + Abilitazione Modulo D
(Capotreno e abilitazione segnali).

 

Dal 26/06/2013 Formatore treni, capotreno/secondo agente.

[ 2017 – 2022 ]  Allevatore di caprini 

Città: Varzo |  Paese: Italia 

Allevamento di capre , mungitura, trasformazione del latte.

Utilizzo di mezzi e attrezzaura per pulizia terreni, taglio erba e fienagione.

[ 12/01/2013 – 11/03/2013 ]  Cuoco 

Ristorante Bergfreund 

Città: Fisheralp |  Paese: Svizzera 

Cuoco stagionale

[ 01/01/2012 – 10/11/2013 ]  Vigile del fuoco 

Comando Provinciale Vigili del Fuoco VCO 

Città: Verbania |  Paese: Italia 

Vigile del fuoco discontinuo

[ 09/2007 – 09/2011 ]  Operaio guardiafili/escavatorista 

Fabiano Cugnoni 
 

   

Sesso: Maschile Data di nascita: 08/12/1987 Nazionalità: Italiana  

Abitazione : Via Riva 1, 28868, Varzo, Italia 

E-mail: cugnonifabiano@gmail.com  Telefono: (+39) 3469569610
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Altre lingue: 

Inglese 
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

tedesco 
ASCOLTO A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

Rodigari SRL 

Indirizzo: Via Parvis 4, Varzo, Italia 

Uso di escavatori per manutenzioni reti telefoniche e posa pali telefonici.

[ 2005 – 2006 ]  Operaio escavatorista 

Boiardi & Uccheddu 

Indirizzo: Via dell industria, Villadossola, Italia 

Utilizzo escavatori per scavi su tubazioni gas metano, asfaltature stradali

[ 2004 – 2005 ]  Cuoco 

Ristorante Milano 

Città: Varzo |  Paese: Italia 

Cuoco e pizzaiolo

[ 2004 – 2004 ]  Chef de partie 

Hotel Antares 4* 

Città: Selva di Valgardena (TN) |  Paese: Italia 

Stage formativo tramite istituto alberghiero in Hotel 4 stelle

[ 2003 – 2003 ]  Cuoco 

Doctor Coppagies 

Città: Moate |  Paese: Irlanda 

Stage formativo tramite istituto alberghiero

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 2000 – 2001 ]  Nessuno 

Itis Marconi 

Città: Domodossola |  Paese: Italia |  

[ 2002 – 2004 ]  Addetto ai servizi di ristorazione 

Formont 

Città: Druogno |  Paese: Italia |  Campi di studio: Alberghiero 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
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COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Posta elettronica |
Windows |  Utilizzo del broswer |  Social Network |  GoogleChrome 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2009 – Attuale ]  Presidente Corpo Volontari Ambulanza Valdivedro 

Presidente, autista e volontario soccorritore 118 con abilitazione DAE

[ 2009 – Attuale ]  Vigile del fuoco volontario Corpo Nazionale Vigili del Fuoco 

Vigile del Fuoco Volontario e autista presso il distaccamento di Varzo

ATTIVITÀ SOCIALI E POLI‐
TICHE 

[ 2019 – Attuale ]  Consigliere comunale  Comune di Varzo 

Consigliere comunale con delega:

Agricoltura, allevamento e pastorizia

Forestazione e uso del territorio montano

Caccia e pesca

PATENTE DI GUIDA 

A

B

C

D

Motocicletta: 

Automobile: 

Autocarro: 

Altro:  

ONORIFICENZE E RICO‐
NOSCIMENTI 

[ 2023 ]  Croce d'anzianità Istituto che rilascia la qualifica: Ministero dell' interno 

Croce d'anzianità Vigili del Fuoco per 15 anni di lodevole servizio

COMPETENZE ORGANIZ‐
ZATIVE 

Competenze organizzative 

Capacità nella gestione del materiale, attrezzature e mezzi.

COMPETENZE COMUNI‐
CATIVE E INTERPERSONA‐

LI 

Competenze comunicative e interpersonali 

Buona capacità di apprendimento e capacità di lavoro in squadra.
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ESPERIENZE PROFESSIO‐
NALI 

[ Attuale ]  Competenze professionali 

Esperienza nell' uso di escavatori e mezzi da cantiere per scavi e lavori di vario
genere.

Esperienza nell' uso di presidi di primo soccorso e presidi antincendio.

Esperienza nell' utilizzo di trattori agricoli, trattori e attrezzatura per taglio erba e
taglio piante.

Esperienza nella manutenzione aree verdi.

Esperienza nell' utilizzo di mezzi per pulizia neve e mezzi cingolati.

Esperienza nelle manutenzioni di auto, trattori, escavatori e attrezzatura agricola.

TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI 

 Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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