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INFORMAZIONI PERSONALI Cugnoni Fabiano

Frazione Vaniullo 2, 28868 Varzo (Italia) 

+393469569610    3138810405    

cugnonifabiano@gmail.com 

Sesso Maschile | Data di nascita 08/12/1987 | Nazionalità Italiana 

POSIZIONE RICOPERTA Personale di scalo/personale di bordo SBB Cargo Italia

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Apr. 17–alla data attuale Personale di bordo
SBB Cargo Italia, Beura cardezza (Italia) 

Personale di bordo con ruolo di secondo agente.

Personale di scalo in possesso di Licenza Del Macchinista Europea e Certificato Complementare A4 
da marzo 2018

13 Apr. 13–Apr. 17 Formatore - Capotreno
Crossrail Italia Srl
Scalo Domo II, Beura Cardezza (Italia) 

13/04/2013 al 25/06/2013 Frequentazione corso per "Abilitazione Modulo A (Manovratore) + 
Abilitazione Modulo B (Formatore) + Abilitazione Modulo D (Capotreno e abilitazione segnali).

 

Dal 26/06/2013 Formatore treni, capotreno/secondo agente.

Attività o settore Trasporto e magazzinaggio 

12 Gen. 13–11 Mar. 13 Cuoco
Ristorante Bergfreund, Fisheralp (Svizzera) 

Cuoco stagionale

1 Gen. 12–10 Nov. 13 Vigile del fuoco
Comando Provinciale Vigili del Fuoco VCO, Verbania (Italia) 

Vigile del fuoco discontinuo

Set. 07–Set. 11 Operaio guardiafili/escavatorista
Rodigari SRL
Via Parvis 4, Varzo (Italia) 

Uso di escavatori per manutenzioni reti telefoniche e posa pali telefonici.

Attività o settore Edile / Metalmeccanico 

05–06 Operaio escavatorista
Boiardi & Uccheddu
Via dell industria, Villadossola (Italia) 

Utilizzo escavatori per scavi su tubazioni gas metano, asfaltature stradali

Attività o settore Metalmeccanico 

27/7/19  © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 3 



 Curriculum vitae  Cugnoni Fabiano

04–05 Cuoco
Ristorante Milano, Varzo (Italia) 

Cuoco e pizzaiolo

04–04 Chef de partie
Hotel Antares 4*, Selva di Valgardena (TN) (Italia) 

Stage formativo tramite istituto alberghiero in Hotel 4 stelle

03–03 Cuoco
Doctor Coppagies, Moate, Irlanda 

Stage formativo tramite istituto alberghiero

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

00–01

Itis Marconi, Domodossola (Italia) 

02–04 Addetto ai servizi di ristorazione
Formont, Druogno (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 A2 A1 A1 A2

Leonardo Programme 4 weeks 

francese A1 A1 A1 A1 A1

tedesco A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buona capacità di apprendimento e capacità di lavoro in squadra.

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità nella gestione del materiale e attrezzature lavorative.

Competenze professionali 5 anni di esperienza nell uso di escavatori e mezzi da cantiere per scavi e lavori di vario genere, 
esperienza nell' utilizzo di presidi antincendio e presidi di primo soccorso.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente autonomo Utente autonomo
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Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Buona praticità nell uso del pc nei vari programmi e attività.

Patente di guida A, B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corso soccorritore 118 con allegato A e abilitazione all uso del DAE

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Volontario nel Corpo Volontari Ambulanza Valdivedro dal 2009

Vigile del Fuoco volontario dal 2009

Operatore radio Emergenza Radio Ossola dal 2014

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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