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COMUNICATO STAMPA 24 marzo 2020

AIUTIAMO CHI AIUTA
NASCE NEL VCO LA LINEADI AIUTO PSICOLOGICO PER CHI AIUTA

3356969623 / TUTTI | GIORNI dalle h 9 alle h 18

Per aiutare le persone piu esposte e in difficoltd durante I'emergenza in corso, € attiva una linea di
ascolto e supporto psicologico gratuito per operatori di strutture sociosanitarie e familiari
degli ospiti delle strutture.

Le persone cui si rivolge questo servizio sono spesso in prima linea dal punto di vista emotivo e
particolarmente esposte al rischio di contagio. E importante non lasciarle sole: possiamo
aiutarle informandole di avere a disposizione strumenti di aiuto come questo.

Per questo, I'equipe del Centro per la famiglia della Cooperativa La Bitta, con il supporto e la
collaborazione della Fondazione Comunitaria del VCO e della Fondazione Buon Lavoro, ha
deciso di attivare un supporto psicologico a loro rivolto.

Il numero 3356969623 ¢é attivo dalle ore 9 alle ore 18, 7 giorni su 7.

Un punto di ascolto gestito da professionisti esperti (psicologi e psichiatri) che offre ascolto delle
necessita, supporto, valutazione del burnout e indicazioni per fronteggiare il peso psicologico
dell'emergenza.

Gli operatori sono terapeuti di lunga esperienza, addestrati all'ascolto e al contenimento di ansie e
panico, formati al supporto di persone ammalate e alla gestione del lutto. Il servizio si struttura
come counseling psicologico con anonimato garantito, e sara monitorato con un'equipe settimanale
degli psicologi coinvolti.

Per info:
Mauro Diluca / Coordinatore Centro per la famiglia / info@centroxlafamiglia.it / 3428552914
Fb Casa Don Gianni
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AIUTIAMO
CHI AIUTA

Linea di aiuto psicologico

Chiama il numero a3

3356969623 * )

Tutti i giorni dalle 9 alle 18

Un punto di ascolto gratuito gestito
da professionisti esperti (psicologi
psicoterapeuti e psichiatri) che offre
ascolto delle necessita, supporto,
valutazione del burnout e indicazioni
per fronteggiare il peso psicologico
dell’emergenza Covid-19

Insieme aiutiamo chi aiuta

BUON LAVORD [T ABITTS)

Per aiutare le persone piu esposte e
in difficolta durante I’emergenza in
corso ¢ attiva una linea di ascolto e
supporto psicologico per operatori
di strutture socio sanitarie e familiari
degli ospiti delle strutture

Il servizio, a cura del Centro per la
famiglia della Cooperativa La Bitta
con il supporto della Fondazione
Comunitaria VCO e della Fondazione
Buon Lavoro, € attivo dalle ore 9 alle
ore 18, 7 giornisu 7

/

/1 A - «# Fondazione
. /. ) }\ Comunitaria
e del VCO

NOTA: L'accesso al servizio implica il consenso al trattamento dei dati e il consenso informato al counseling psicologico.



